Ne 11_.Ju1'02@19 .

a-ar'?.;_

EL ALAVES B ASCIENDE LA EUSKAL SELEKZIOA | EL BILBO FUTBOL SALA
A SEGUNDA DIVISION B PLANTA CARA A PANAMA SUBE A 12 FEMENINA
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EDITORIAL

SOMBRAS Y
CLAROS...

uskadi, templo del futbol, de alta compe-

ticion, tierra de grandes jugadores, co-

menzara la temporada 2019-2020 con
cuatro equipos en una de las mejores ligas del
mundo. También podemos presumir con todo
orgullo de esa Copa de la Reina que conquistaron
las jugadoras de la Real Sociedad en Granada ante
todo un Atlético de Madrid. El ascenso del filial del
Alaves a 2°B es otro logro a felicitar. Como también
lo son los ascensos a Tercera de Tolosa, Urduliz y
Ariznabarra... dignos de destacar y felicitar de todo
corazon. La pena esta campana ha sido la no
clasificacion para las competiciones europeas o los
ascensos fallidos en la recta final.

El avance tanto en aficion como en participacion y
nivel de competicion dentro del fiitbol femenino es
un hecho que ha adquirido un lugar de pleno
derecho. El futbol sala aun tiene en nuestra
comunidad muchos objetivos pendientes. Aunque
veamos algunos brotes verdes... hay que seguir
trabajando duro. Mantenemos también un
constante pulso en nuestras reivindicaciones de
identidad tanto a nivel de las respectivas selec-
ciones de Euskadi como en lograr la anhelada ofi-
cialidad.

Comenzamos en breve un nuevo curso. Volvamos
con optimismo e inquietud de formacion, a trabajar
por el bien del futbol vasco desde las bases dia a
dia, con la satisfaccion de un buen trabajo y ojala
vayamos incorporando jovenes en esa noble labor.
Como siempre, felicidades a los que os dedicadis en
diferentes dreas y responsabilidad, con tanto
sacrificio y generosidad a este gran deporte que es
el futbol. Gracias a todas y todo.

Luis Maria Elustondo.
Presidente Federacion Vasca de Fitbol.
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Xabi Irusta, Kepa Allica, Luis Mari Elustondo, Nerea Zalabarria y Juan Luis Larrea, durante la Asamblea General celebrada en Durango ;.‘ ‘

LA ASAMBLEA GENERAL FIJA
LAS BASES DE LA 2019/2020

La Asamblea General Vasca,
celebrada en Durango,
quiso reconocer el gran
meérito logrado por la Real
Sociedad femenina, al ganar
la Copa de la Reina.

Fran Rodriguez

1 Centro Cultural San
Agustin de Durango fue
en esta ocasion el esce-

nario donde se celebrd, el pasado
27 de junio, la Asamblea General

de la Federacion Vasca de Futbol,
presidida por Luis Mari Eluston-
do, y que contd con la presencia
del presidente de la Federacién
Gipuzkoana, Juan Luis Larrea.
Durante su alocucion inicial, el
presidente federativo se felicito
por el gran logro obtenido esta
temporada por la Real Sociedad
femenina, campeona de la Copa
de la Reina, ademas de remarcar el
auge del fitbol femenino vasco.
También quiso dejar clara la for-
taleza que viene demostrando este
deporte en Euskalherria, donde
nada menos que cinco seran los

ol

equipos que militen esta proxima
temporada en 1* Division, tras el
ascenso de Osasuna. Y mencién
especial para el Alavés B, por as-
cender a Segunda Divisiéon B, asi
como el Bilbo a Primera femenina
o el Kukuiaga Etxebarri a la Se-
gunda B de fiitbol sala. Durante la
Asamblea, se aprobaron por una-
nimidad las cuentas tanto del
ejercicio 2018 como las del pre-
sente 2019, y se entregaron los
trofeos al mejor arbitro vasco de
Tercera, Ekhiotz Sanchez, y al
mejor asistente, Xabier Gomez
Landazabal.
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FIN A LA ERA ABELARDO
EN EL DEPORTIVO ALAVES;
ARRANCA LA DE GARITANO

Tras su fallida experiencia
la pasada temporada en la
Real Sociedad, llega a
Vitoria con el complicado
reto de sustituir el vacio
dejado por Abelardo.

A. M.

sier Garitano sera el
encargado de ocupar la
préxima temporada el

banquillo de Mendizorroza, susti-
tuyendo asi a un Abelardo Fernan-

A\=%

dez que ha dejado un gran sabor
de boca. El nuevo técnico tratara
de resarcirse de su fallida expe-
riencia en la Real Sociedad, donde
llegé avalado tras su formidable

OBRAS Y SERVICIOS. S.1.

OSCAR GARRO,
NUEVO RESPONSABLE
DE LA CANTERA

1 reputado técnico,
licenciado en CA-
FYD y diplomado en Fisio-
terapia, recala procedente
de Qatar, donde ha estado

trabajando en la Aspire
Academy. Garro sustituira
en el cargo como respon-
sable del fitbol base a Mi-
kel Gonzalez, quien pasa
ahora a ostentar un cargo
de responsabilidad dentro
del direccion deportiva que
lidera Sergio Fernandez.

trayectoria al frente del Leganés.
Los babazorros se verdn obligados
de nuevo a configurar una plantilla
con muchas caras nuevas que pe-
leard por la permanencia.

Lavado, plé}mche‘i—do
y repasado
i AT
~— deropa deportiva
Desde 1970
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EL ATHLETIC CLUB APUESTA
POR LA CANTERA PARA
MIRAR OTRA VEZ A EUROPA

El club rojiblanco reacciono
la pasada temporada de la
mano de Gaizka Garitano,
quien liderard el nuevo
proyecto rojiblanco en esta
campaiia 2019/20.

A.M.

ras apostar por un hom-
bre de la casa como
Gaizka Garitano para

enderezar el mal arranque de la
pasada temporada, la entidad

con garanti

deéxito
- B

rojiblanca ha vuelto a mirar a su
futbol base para sentar las bases
del futuro deportivo de los proxi-
mos anos. De esta manera, Asier
Villalibre y Gaizka Larrazabal han
dado el salto al primer equipo y
otros cuatro cachorros intentaran
hacerse un hueco durante la pre-
temporada. Hodei Oleaga, Ohian
Sancet, Ifiigo Vicente y Daniel
Vivian. Todos ellos son de sobra
conocidos para un Garitano que ya
los tuvo a sus 6rdenes en el Bilbao
Athletic y que tratard de rejuvene-
cer de esta manera su plantilla tras
la marcha de futbolistas experi-

JOSEBA ETXEBERRIA
REGRESA PARA
DIRIGIR AL FILIAL

Tras su intensa expe-
riencia en la Liga 123
al frente del Tenerife, el
entrenador de Elgoibar re-
gresa a las instalaciones de
Lezama para dirigir al Bilbao
Athletic.

mentados como Mikel Rico, An-
der Iturraspe y Markel Susaeta.
Los leones, eso si, volveran a em-
pezar la temporada con la es-
peranza de pelear por Europa.

HGE

s = T HOTELGRANBILBAO
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El Hotel Gran Bilbao es el Gnico
hotel que dispone de palacio
de congresos ademds de

1,800 metros cuadrados de

Indalecio Prieto 1, 48004 Bilbao

salones para eventos.

= Es un espacio idéneo para
organizar eventos de empresa,
convenciones, formaciones y
presentaciones de producto.

El hotel ofrece apoyo integral a
la gestion del evento y gran

varied
banquetes y coffee breaks.

ad de mends para

f El hotel estd situado a escasos
pasos del casco viejo,
& fiene muy fécil acceso para

ar en coche

@ y ofrece parking gratuito
para los asistentes.

+34 944 328 575
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LA SD EIBAR, A DAR UN
SALTO DE CALIDAD DE

LA MANO DE MENDILIBAR

Los armeros, ya
consolidados en la elite del
fiitbol estatal, vuelven a
confiar en Jose Luis
Mendilibar por quinta
temporada consecutiva.

A. M.

ose Luis Mendilibar afron-
tard su quinta temporada
consecutiva al frente de un

Eibar que ha ido creciendo ex-
ponencialmente desde su llegada.

vdaLLlinga

Los armeros se han consolidado
ya en la maxima categoria y afron-
tan ahora nuevos retos, como la
construccién de su futura ciudad
deportiva, que albergara hasta cin-

TAN SOLO TRES
JUGADORES SIGUEN
DESDE LA 2015/16

esde que el técnico
de Zaldibar arri-
bara en Ipurua en el ve-
rano de 2015, tan solo tres
futbolistas -Sergi Enrich,

Gonzalo Escalante e Ivan
Ramis- se mantienen a las
profundas renovaciones
que ha ido acometiendo el
director deportivo de la en-
tidad, Fran Garagarza.
Entre los tres jugadores su-
man ya un total de 353 par-
ticipaciones en Primera.

co campos de fatbol. Los azul-
granas asientan de esta manera las
bases de un proyecto muy sélido
que, afio a afio, va dando pasos
importantes hacia arriba.

(automoy

VEHICULOS CON CONDUCTOR (autobus

= 943 39 38 48

Donostia-San Sebastian

(mictoby
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LA REAL SOCIEDAD CUATRO CANTERANOS

DAN EL SALTO AL

DA CONTINUIDAD AL
PROYECTO DE ALGUACIL By me

Sociedad anunciaba re-
cientemente el salto al pri-
mer equipo de cuatro ju-
gadores que ya habian de-
butado a las 6rdenes de Ima-
nol Algualcil el pasado cur-
so. Robin Le Normand, Ai-
hen Muiioz, Ander Guevara
y Ander Barrenetxea, for-
maran parte de la plantilla
txuri-urdin en la temporada

Tras dirigir al primer
equipo durante la segunda
vuelta de las dos ultimas
temporadas, Alguacil podrd
iniciar esta camparia como
técnico de la Real Sociedad.

2019/20.
A. M.
ras su brillante periplo flas, Imanol Alguacil se ha ganado plantilla junto a Roberto Olabe,
I en el fatbol formativo y el crédito de dirigir a la escuadra que seguird ejerciendo las labores
su notable trabajo en el donostiarra desde el inicio de la de director deportivo con la in-
primer equipo durante la segunda temporada e imprimir asi su sello tencién de apuntalar un proyecto
vuelta de las dos ultimas campa- personal en la configuracion de la basado en la cantera.

A/

.;Ir'

Distribuidor Qlj_ciqlz
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A RUATER S 514

Nuestra especialidad., Los VINOS.

Teléfono 943176075 Q rrO I 9 7 co m
arral@arral97.com ®




9 #SEGUNDA DIVISION B

EL BARAKALDO DISPUTA LA
PROMOCION DE ASCENSO
Y JUGARA LA COPA JUNTO
A LEIOA Y AMOREBIETA

El Barakaldo cayo
eliminado en la primera
ronda de la fase de ascenso
después de haber ocupado
plaza de promocion durante
las 38 jornadas de Liga.

David Novo

1 Barakaldo de Aitor
Larrazabal complet6 una
gran temporada clasifi-

candose para disputar la fase de
ascenso a la Liga 1/2/3. No
obstante, en la primera ronda el
todopoderoso Hércules se cruzé

en el camino de los fabriles, a
quienes elimind por el valor doble
de los goles en campo contrario
(1-1 en Lasesarre y 0-0 en el Rico
Pérez). El cuadro gualdinegro

obtuvo ademds su clasificacion
para el torneo del K.O. el préximo
curso, competicién en la que tam-
bién estardn Leioa y Amorebieta
merced a su buen papel en Liga.

EL REAL UNION
GANA EL PLAY OUT
Y SE MANTIENE

1 Real Union se vio

forzado a disputar
la eliminatoria por la per-
manencia en Segunda B
contra el Jumilla, decimo-
sexto clasificado del grupo
IV. Los irundarras em-
pataron a dos en el choque
de ida disputado en Murcia
y se impusieron 2-0 en el de
vuelta, jugado en el Sta-
dium Gal, logrando, por
tanto, mantenerse un ano
mas en la Division de Bron-
ce.

CAEN A TERCERA
CULTURAL, VITORIA
Y GERNIKA

ultural de Durango,

Vitoria y Gernika
acabaron entre los cuatro
ultimos clasificados por lo
que consumaron su des-
censo a Tercera Division.
Los tres dieron la cara du-
rante todo el campeonato
pese al desenlace final.

o . _ ” s
- ® Sport-designer GRUPOCAMPU
. precio / prezioa

9,90 €

Diseino de ejercicios de entrenamiento,
simulaciones de situaciones de juego en
movimiento, creacion de jugadas de estrategia,
creacion de formatos de convocatorias, books
de ejercicios y estrategia, acceso a contenidos
y formatos on-line, etc...

Disponible en Euskera - Castellano.

Mas informacion: www.sport-designer.com
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EL ALAVES B ES DE BRONCE
PERO PORTUGALETE,
SESTAO Y SAN IGNACIO

SE QUEDAN A LAS PUERTAS

Los de Iiiaki Alonso
competirdn en 2°B mientras
que el Sani cayo en la
primera eliminatoria y los
dos vizcainos hincaron la
rodilla en la ultima ronda.

David Novo

1 Alavés B jugard en 2¢
Divisiéon B la préxima
temporada al superar en

la eliminatoria definitiva al Ta-
razona merced al valor doble de
los goles en campo contrario tras
empatar a cero en la ida, en Ibaia,
y a dos en la vuelta, en tierras ara-
gonesas. El cuadro blanquiazul
recupera asi una categoria en la
que no militaba desde hace 13
afios. El ‘mini Glorias’ dej6 en la
cuneta antes a Compostela y Esco-
bedo. El conjunto que termind

dirigiendo Ifiaki Alonso aumenta
asi la némina de equipos vascos
de la Divisién de Bronce, que el
aflo que viene contard con 8 re-
presentantes del Pais Vasco.

Rozando con los dedos su re-
greso a Segunda B se quedaron,
por desgracia, Portugalete y Ses-
tao River, los dos primeros de la
Liga regular. Los jarrilleros ca-
yeron eliminados en la dltima
ronda tras perder 2-1 en El Prat de
Llobregat (Barcelona) y no poder
pasar del empate a uno en La
Florida. El Alondras gallego y el
cataldn Llagostera fueron sus
anteriores rivales en la fase de as-
censo. El Sestao River, por su
parte, hincé la rodilla ante el Ma-
rino de Luanco, a quien le sirvi6 el
0-1 de Las Llanas para dar el salto
a Segunda B tras el 0-0 en tierras
asturianas. Los verdinegros habian
dejado en la cuneta previamente a
Toledo y Poblense.

El cuarto representante del

TRES DESCENSOS
DIRECTOS Y
DOS ARRASTRES

Los descensos de Vi-
toria, Cultural de Du-
rango y Gernika han arras-
trado a Zamudio y Amurrio a
regional. Descendieron de
forma directa: Bermeo, San
Pedro y Ordizia. El curso
2019/20 arrancara con cinco
caras nuevas.

PORTU, SESTAO
Y TOLOSA SACAN
BILLETE COPERO

Campeén y subcam-
pedn del G. IV juga-
rdn la préxima Copa del Rey.
El Tolosa, como ganador de
la eliminatoria entre los

campeones de la Regional,
también.

Grupo IV de Tercera en la pro-
mocién fue el San Ignacio, quien
en su debut en estas lides, no pudo
pasar de la primera ronda. Los
alaveses perdieron precisamente
contra el verdugo del River, la es-
cuadra asturiana que se impuso en
Miramar 2-0 tras igualar sin goles
en Ibaia.
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URDULIZ, TOLOSA Y ARIZNABARRA
DAN EL SALTO A CATEGORIA NACIONAL

Urduliz (Bizkaia), Tolosa
(Gipuzkoa) y Ariznabarra
(Araba) jugardn en Tercera
el afio que viene tras su
excelente trayectoria en sus
respectivas territoriales.

David Novo

rduliz, Eibar Urko y

Ariznabarra se procla-

maron campeones de
sus respectivas ligas territoriales,
aunque el filial armero no puede
dar el salto a Tercera Divisién da-
do que no puede coincidir con el
Vitoria, club descendido de Se-
gunda B que ejerce de segundo
equipo del club azulgrana. En su
lugar quien competird la préoxima
campafia en categoria nacional es
el Tolosa, segundo clasificado en
la elite regional gipuzkoana.

Los de Urike Kosta han hecho
historia al ganar la Division de
Honor de Bizkaia contra todo pro-
noéstico. Los blanquinegros se pro-
clamaron campeones por primera
vez en su historia al empatar a 70
puntos con el Turretako, pero con-
tar con mejor golaveraje particu-
lar. En Gipuzkoa el primer cla-
sificado fue el Eibar Urko. Los
azulgranas se alzaron con el titulo
con autoridad al alcanzar los 76
puntos, nueve mas que Tolosa y
Anaitasuna. No obstante son los de
Berazubi quienes ascienden a ca-
tegoria nacional al no poder coin-
cidir dos equipos dependientes de
un mismo club en la misma di-
vision. En la Preferente alavesa, el
Ariznabarra dominé con mano de
hierro la Liga merced a sus 93
puntos, 12 més que el subcampedn
Salvatierra, y una tdnica derrota. \ L
Los del populoso barrio vitoriano by ¢ /@ Sk
debutaran también en Tercera. Ariznabarra (Araba) __

Tolosa (Gipuzkoa)
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LA EUSKAL SELEKZIOA
PLANTA CARA A PANAMA
PESE A SUS AUSENCIAS

La tricolor dio la cara pese
a las importantes bajas con
las que acudio a Panamad,
demostrando una vez mads
que se trata de una
seleccion muy competitiva.

A.M.

a nueva seleccion de Ja-
vier Clemente se estrend
con un meritorio empate

en su visita a Panama, en un en-
cuentro condicionado por las im-
portantes ausencias en la tricolor,
lo que oblig6 al técnico barakaldes
a hacer debutar a varios jévenes
que dieron la talla y mantuvieron
el nivel competitivo.

Los prolegémenos del choque
estuvieron marcados por diversos
homenajes a futbolistas locales

que decian adiés a su seleccién y
que abandonar el terreno de juego
en el primer cuarto de hora. Eso,
unido a un parén para hidratarse,
provocd que se viviera una pri-
mera parte con poca continuidad
en el juego y escasas aproximacio-
nes claras a las areas.

En la reanudacién continué el
carrusel se cambios en ambos ban-
dos, aunque la incertidumbre del
marcador matuvo viva la emocién
hasta el final entre dos equipos
que se emplearon a fondo en todo
momento.

EUSKAL SELEKZIOA: Herrerin, Balenzia-
ga, Bustinza, Ihigo Martinez (Vivian,
61’), Mikel San José, Larrazabal (Areso,
75’), Manu Garcia, Eraso, Aihen (lhigo
Vicente, 66’), Elustondo y Aduriz (Villa-
libre, 55°).

PANAMA: Jaime Penedo (Calderon, 1°),
Kevin (Eric David, 82’), Escobar, Felipe
{Roberto Chen, 11’ (Vargas, 91’)}, Ma-
chado, César (Pimentel, 71’), Leslie

I nuevo entrenador de la

Euskal Selekzioa se mos-
tr6 satisfecho del empate y la
imagen ofrecida por su equipo en
Panama. “Ha sido un partido
muy fuerte, de bastante ritmo por
ambos lados. Se ve que ellos estan
mas conjuntados. Nosotros esta-
mos a final de temporada y fisica-
mente nos ha costado’, confesé el
técnico barakaldes, que alababa
el nivel mostrado por los de-

La plantilla de la seleccién vasca, en Panama

(Adalberto, 63’), Armando, Marcos
(Arroyo, 60°), Blas (Rolando, 10) y Te-
jada {Zuiiiga, 10’ (Fajardo, 62’)}.

M ARBITRO

Sr. Jaime Herrera. Amonesté al local
Roberto Chen y a los visitantes Manu
Garcia, Ihigo Martinez, Gaizka Larraza-
bal y Unai Bustinza.

JAVIER CLEMENTE, MUY
SATISFECHO EN SU DEBUT

butantes: “Los chavales se han comportado y esto les vale para ir

cogiendo experiencia”.
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LAS SELECCIONES VASCAS sue-z euwmaon
MASCULINAS LLEGAN ALA [

cay6 en la fase de

SEGUNDA FASE DEL ESTATAL sz

Los combinados de Euskadi
se plantaron en la segunda
Jfase del Campeonato
Estatal pero los resultados
les privaron de poder
alcanzar la Fase Final.

Raul A. Collantes

as selecciones de Eus-
kadi de categoria Sub-18
y Sub-16 comprobaron

la dificultad que supone competir
en el Campeonato Estatal. Las dos
escuadras trabajaron duro en las
sesiones de entrenamiento y afron-
taron a tope sus partidos de una
competicién que resulta corta y en
la que cualquier minimo traspiés
se acaba pagando muy caro.

Las dos selecciones terminaron
la Primera Fase, que se disput6 en
Arrigorriaga a finales del mes de
diciembre, con opciones de clasifi-
carse. Los juveniles sumaron cua-
tro puntos con un triunfo y un em-
pate y los cadetes tres puntos con
una victoria.

La Sub-18 dependia de si mis-
ma de cara a una segunda fase en
la que los resultados fueron mds
discretos. Euskadi empat6 2-2 con
Valencia, equipo anfitrién, y tam-
bién firmé las tablas con Canta-
bria, 1-1. En los dos encuentros los
futbolistas de la tricolor se vieron
por detrds en el marcador aunque
consiguieron igualar. Por su parte,
la Sub-16 perdié 3-1 con los va-
lencianos y también cayé 3-1 con
los céntabros. En ambos casos los
marcadores suponian la elimina-
cién de los dos conjuntos vascos,
que no pudieron acceder a la Fase
Final.




15 #SELECCIONES VASCAS FEMENINAS

EUSKADI SUB'17 Y SUB'15 [t
FEMENINAS, A LAS PUERTAS [ tieees

Quifiones cayeron

DE LA FINAL EN EL ESTATAL [ttt

Las selecciones de Euskadi
pelearon por estar en la fase
final del estatal autonémico
pero ambos equipos pagaron
un traspiés en la primera
Jase del campeonato.

Txemi Garcia

uskadi sub’17 y sub’15
compitieron en el campe-
onato estatal autondémico

con la madxima ambicién e ilusién.
Ambos equipos demostraron un
nivel alto, pero en un torneo donde
los tropiezos no estdn permitidos las
nuestras los tuvieron. Eso hizo que
su andadura acabara en la segunda
fase.

Esta edicion arrancé con la nove-
dad del cambio de edad pasando la
sub’18 a sub’17 y la sub’16 y a
sub’15. La tricolor llegd con bloques
potentes a la primera fase disputada
en Alhendin y Loja (Granada). El
objetivo fue vencer los dos partidos
para depender de ellas mismas en la
segunda fase.

La sub’17 de Jon Kepa Gonzilez
inicié su participacion bien. Gané
por la minima (2-1) a Valencia, el
rival mds poderoso, pero pinché ante
el rival en teoria mds asequible, La
Rioja (0-0).

La sub’15 dirigida por Idurre
Frias empat6 con las valencianas (0-
0) y goleé a las riojanas (8-0). Los
cuatro puntos obtenidos supusieron
acudir a Sant Boi de Llobregat (Bar-
celona) obligadas a vencer y esperar.
Lastima que las catalanas dejaron
sin opciones tanto a la sub’17 como
a la sub’15 con sendas derrotas (1-
2). Atn asi las jugadoras de Euskadi
quisieron acabar con buen sabor de
boca y vencieron a Murcia por 1-3,
las mayores, y 0-4, las pequefias. Sub’'12
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EL DANOK BAT Y EL GETXO,
CAMPEONES DE COPA VASCA

La temporada 2018-19 se
acabo con la disputa de las
finales de Copa Vasca en
categoria juvenil y cadete.
Los titulos fueron para
Danok Bat y Getxo.

Raul A. Collantes

1 Danok Bat juvenil y el
Getxo cadete finalizaron
la temporada 2018-19

con el titulo de Campeones de Co-
pa Vasca en sus respectivas ca-
tegorias poniendo el broche de oro
a una gran campaia en lo futbolis-
tico.

El Danok Bat y el Eibar acce-
dieron a la gran Final tras desha-
cerse de Santutxu y Arenas, res-
pectivamente. El encuentro decisi-
vo se disputé el 15 de junio en
Maiona. El club de Fika se presen-
taba como vigente Campeén y
aproveché la oportunidad de reva-
lidar titulo. Se adelant6 en el mar-
cador frente a un conjunto armero
que fue un digno finalista y jugé
bien. El Eibar empaté rapido y
cuajé un buen primer tiempo, pero
sucumbi6 en el segundo al encajar
dos goles mas que dejaron el resul-
tado en el definitivo 3-1.

En categoria cadete el triunfo
fue para el Getxo, que jugé la Final
en casa con un Alavés que, ade-
mas, se adelanté en el marcador.
Los vizcainos empataron en el tlti-
mo suspiro de penalti y el 1-1 con
el que finaliz6 el tiempo reglamen-
tario dio paso a los lanzamientos
desde los once metros para diluci-
dar el nombre del Campedn. El
Getxo estuvo més fino con los dis-
paros y se llevé el triunfo corondn-
dose como Campedn.

El Getxo cadéte, campeén.de la Copa Vasca

ARENAS Y LEIOA, NUEVOS
EQUIPOS PARA HONOR

Dos equipos vizcainos se adjudicaron los ascensos a la maxima
categoria juvenil. Arenas y Leioa firmaron una gran tempora-
da y quedaron por detras de los filiales de Athletic Club, Real Socie-
dad y Danok Bat, que no podian ascender. Pleno también para Biz-
kaia en Liga Vasca Juvenil, donde el titulo de Campedn ha sido para
el Gernika, que consigue dar el salto a la categoria de plata juvenil.
Lo hara en compaiiia del Deusto y del Barakaldo, dos de los equipos
que siguieron de cerca el fuerte ritmo que imprimié el conjunto de
Urbieta. En cadetes autonomicos el titulo fue para la Real Sociedad,
que super6 en la dltima jornada a Eibar y Alavés. De cara a la proxi-
ma temporada 2019-20 el nimero de equipos pasa de 16 a 18 en Liga
Vasca Juvenil y en Liga Vasca Cadete.
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LA REAL SOCIEDAD GANA

LA COPA DE LA REINA

ANTE EL COLOSO ATLETICO

Las de Gonzalo Arconada
completaron un torneo
redondo y se impusieron
en la Final al favorito y
vigente campeon de Liga,
el Atlético de Madrid.

T.G.

a Real Sociedad consi-
guid un éxito que se le
resistia al futbol vasco

desde 1991, cuando el Aforga se
alz6 con la Copa de la Reina ante
el Barcelona (3-0). Las donostia-
rras conquistaron su primer torneo
imponiéndose al Atlético (2-1) en
la Final disputada en el estadio de
Los Carmenes (Granada). Fue ade-
mads remontando un tanto al cuarto
de hora. El rdpido empate de Kia-
na Palacios en el 19” fue clave pa-
ra templar los nervios. En el se-
gundo tiempo, a falta de media ho-

ra, llegé el tanto decisivo de Nahikari
Garcia con un derechazo. Sufrieron las
txuriurdin hasta el final pero aguanta-
ron.

Una andadura que empez6 en los
octavos. La Real gané al Valencia, en
la prérroga, gracias a un gol de Nahi-
kari (1-2). Después el Rayo sucumbid
(4-0) en los cuartos. En las semifinales
Anoeta se vistié de gala para ayudar a
las donostiarras. El Sevilla hincé la ro-
dilla (3-1) y el sabado 11 de mayo la
Real Sociedad escribié su nombre en
la historia del fitbol femenino Nacio-
nal con su primer titulo de Copa.

ATHLETIC Y REAL
BATALLAN POR LA
ZONA NOBLE EN LA
LIGA IBERDROLA

thletic y Real de-

mostraron que tie-
nen capacidad para pelear
los puestos cabeceros. Am-
bos equipos terminaron se-
parados por tres puntos de
diferencia entre ellos, 50 y
47. Las bilbainas cerraron
la Liga Iberdrola en quinta
posicion mientras que las
donostiarras fueron séti-
mas. Los dos tuvieron una
campana irregular. Algo
l6gico en una competicion
que cada vez es mas exigen-
te. En esta campaiia hasta
siete clubes se jugaron la
permanencia en un margen
de cuatro puntos. Las zuri-
gorris dirigidas por Joseba
Agirre se mostraron mas
fiables en Lezama donde
sumaron 30 de los 50 pun-
tos. Mientras que las txuri-
urdin de Gonzalo Arcona-
da fueron mas equilibradas
con 25 puntos en Zubieta y
22 lejos de casa.
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ALAVES, EIBAR Y ATHLETIC B
CONSIGUEN EL SALTO DE
CATEGORIA A SEGUNDA PRO

La creacion de la nueva
categoria que promueve

la RFEF marcé un aiio
duro y exigente en la pelea
por el titulo y relajado, por
abajo, sin descensos.

Txemi Garcia

a categoria de Plata
arranco tras el anuncio
de la creacion de la Pri-

mera B. Una nueva categoria pro-
mocionada por la Real Federacion

EL TOLOSA ES CAMPEON
Y SUBE Y EL ATHLETIC B
SE LLEVA LA COPA VASCA

El equipo de Berazubi logra
plasmar el trabajo durante
muchos aiios con un titulo
y ascenso historico

a Nacional. Le acompaiia
el Arratia, subcampeon.

Txemi Garcia

1 Tolosa conquisté una
emocionante Liga Vasca
con apenas un punto de

diferencia sobre el Arratia, sub-
campedn por segunda temporada
consecutiva. Pero que esta vez tie-
ne premio ya que también asciende

Espafiola a la que accederian los
cuatro primeros del grupo II. Con
la nueva Liga se anuncié que se
eliminaban los descensos en Se-
gunda Division por lo que muchos
equipos vivieron sin la tensién de
pelear la permanencia. Tres de los
nuestros coparon las cuatro plazas
de ascenso a Primera B. Alavés,
Eibar y Athletic B pelearon junto
con Osasuna, campedn, por ha-
cerse con la plaza que otorga bi-
llete al play off de ascenso a Pri-
mera Divisién. El sabor mas
amargo fue para las gasteiztarras.
Tuvieron el campeonato en la ma-
no, pero cayeron en la penultima
jornada en campo de las rojillas
viendo cdmo su sueflo se esfumo.
Detrds quedaron Aforga, San Ig-
nacio y Bizkerre. La sétima plaza
de las getxoztarras fue meritoria
tras su ascenso la temporada pasa-
da. Un poco mds abajo, noveno,
acab6 el Aurrera Vitoria y en pen-
dltima posicion, el Oiartzun.

a Segunda Divisién. Fue en la pen-
dltima jornada cuando las pupilas
de Imanol Cavero sellaron el titulo
y su ascenso. En un Berazubi a re-
bosar, las azules golearon al Za-
rautz (5-0) para cumplir su suefo.
Fue en una competicion exigente
donde cada fin de semana los pun-
tos en juego hubo que trabajarse-
los. Tras el Tolosa y el Arratia se
vio una bonita lucha por las plazas
cabeceras. El Leioako se hizo con
el tercer cajon del pédium por de-
lante del Pauldarrak y el Goierri.
Mas lejos se clasificaron el Bara-
kaldo y el Betiko. El Zarautz, octa-
vo, marcé la zona de privilegiados
y después acabaron: Elorrio, Biz-
kerre B, Aurrera Vitoria B, Anai-
tasuna, Oiartzun B y Hernani. La
cruz fue para el Derio y el Marifio.
Ambos tuvieron un afio complica-
do, pero dieron la cara hasta el fi-
nal pese a perder la categoria.

En la Copa Vasca, el Athletic B
reedit6 titulo. Se impuso en la Fi-
nal, disputada en Ellakuri (Llodio)
al Aurrera Vitoria (3-0).
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CUATRO VASCAS BRILLAN
ENTRE LAS ESTRELLAS

DEL MUNDIAL DE FRANCIA

El fuatbol vasco vuelve a dar
muestras de su potencial
deportivo, metiendo a
cuatro jugadoras en el
Mundial femenino
celebrado en Francia.

Haritz Gallastegi

1 Mundial de Francia es
fiel reflejo de la mag-
nitud que estd tomando

el fitbol femenino en los tultimos
afios. Tanto dentro como fuera de
los terrenos de juego se estan dan-
do pasos de gigante. El fiitbol vas-
co no es ajeno a ello y los clubs
llevan afios prepardndose para
rendir al maximo nivel. Y lo estdn
consiguiendo. Para muestra un
botén. En los dos dltimos mun-
diales un total de ocho jugadoras
han representado a nuestro fitbol
en la competicién mas importante.
En el Mundial disputado en Cana-
da el afio 2015 nos representaron
cinco jugadoras: Erika Vazquez,
Eli Ibarra, Leire Landa, Ainhoa
Tirapu e Irene Paredes. La central
es la tUnica que ha repetido en la
cita de Francia cuatro afios des-
pués. Junto a Paredes han estado
Mariasun Quifiones, Nahikari
Garcia y Lucia Garcia. Han rayado
a gran nivel entre las mejores.

Irene Paredes, estrella mun-
dial:

Sin desmerecer a nadie se puede
decir que es la mejor futbolista que ha
dado el fitbol vasco. Irene Paredes es
una central rdpida, potente y con
mucha personalidad. Tras despuntar en
la Real Sociedad, fue pieza clave para
que el Athletic volviera a alzarse con
el titulo de campedn de liga. En la
actualidad defiende los colores del
Paris Saint Germain donde al igual que
en la seleccion espafiola es una de sus
referentes. A sus veintisiete afios esta
considerada una de las mejores
centrales del mundo. La jugadora de
Legazpia es un espejo donde mirarse
para todas aquellas jovenes que suefian
con llegar a lo mas alto en el fitbol. Es
una lider dentro y fuera del campo.

Nahikari Garcia, killer:

La delantera de Usurbil auna ju-
ventud y experiencia. Pese a tener tan
s6lo 22 afios acumula muchos partidos
tanto en la liga Iberdrola como a nivel
internacional. Es rdpida, intuitiva y
con hambre de futbol. Tras ganar la
Copa de la Reina con la Real ha tenido
mucho protagonismo en el Mundial.
La Real le ha convencido para que

siga creciendo en casa y para ello
pretende rodearla de un grupo
competitivo. Es una de las grandes
estrellas del fiitbol vasco.

Mariasun Quifones, en la
sombra:

La guardameta del Real no ha
tenido la posibilidad de jugar en el
Mundial de Francia. Pese a ello, el
simple hecho de estar entre las
elegidas para jugar la mejor
competicion por selecciones deja
bien a las claras el nivel que ate-
sora la joven portera guipuzcoana.
Junto a Nahikari es uno de los
principales activos de la Real. Tie-
nen un buen presente y un brillante
futuro. Con la aportacion de Ma-
riasun continda la inagotable saga
de grandes porteras que ha dado
nuestra tierra.

Lucia Garcia, revulsivo:

Esta joven jugadora nacida en
Barakaldo y criada en Asturias ha
completado una gran temporada.
En el Athletic ha pasado de ser una
jugadora importante a ser la prin-
cipal referente en ataque. Mientras
que en Mundial de Francia ha
rayado a gran altura sobre todo
como revulsivo de la selecciéon es-
pafiola. Es rapida y lista. Dara mu-
cho que hablar en los préximos
afios.

Damaris y Eunate, sin pre-
mio:

Las dos jugadoras del Athletic
estuvieron en la primera pre-
seleccién de Jorge Vilda, pero se
quedaron a la puertas de entrar en
la lista definitiva. Pese a todo, es
una muestra mas de nivel actual
que posee el fitbol vasco. Ambas
jugadoras sardn piezas clave del
Athletic en las préximas tempo-
radas pues se encuentran entre las
mejores de la liga en sus respec-
tivos puestos.

ASTORE
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COMO DISFRUTAR DEL VERANO COMIENDO BIEN

Llegan las vacaciones y con
ellas dias de sol, playa...
pero también de posibles
excesos como comidas con
Sfamilia o amigos, helados
para combatir el calor y
alguna que otra fiesta
nocturna.

Ainhoa Prieto

es que estas “‘excepcio-
nes” van a ser inevita-
bles, de hecho, te ani-
mo a que las hagas y que las dis-
frutes. Lo importante es que sigas
con tus habitos de alimentacion
saludable que has podido con-
solidar a lo largo de todo este afio,
y que te permitas algliin que otro
capricho que puedas compensar
con la comida del dia siguiente o
con el paseo de la tarde. Has hecho
un gran trabajo durante toda la
temporada, gudrdalo y disfruta de
tus vacaciones que te mereces.
Vale, ;como puedo seguir co-
miendo sano durante el verano?
Ahi van unas ideas para que
asegures unos buenos hdbitos de

alimentacion durante estos dias
calurosos, que ayuden a tu man-
tenimiento fisico para que llegues
en las mejores condiciones al
inicio de la temporada que viene.

Ensaladas: Son una opcién
genial para incluir verdura de una
forma fresca y divertida. Incluye
un plato de ensalada en la comida
y/o en la cena, llena de color de
distintos vegetales que puedas
afiadir.

Snacks o picoteo: Hay vida
mds alld de las patatas fritas, he-
lados, galletas... Prueba con estos
snacks saludables que a parte de
estar buenisimos son muy féciles
de preparar: Crudités de verdura
con hummus; Smoothies de fruta
y verdura; Brochetas de fruta; y
Helado healthy de fresa y platano.

Ya tienes algunos trucos para
seguir alimentdndote bien durante
el verano, pero nos olvidamos de

algo que es muy importante sobre
todo cuando llega el calor, la hi-
dratacion.

Para no caer en dudas, te lo
digo claro, la mejor opcién va a
ser el agua, SIEMPRE. Asi que
olvidate de refrescos, zumos, con
azlicar o zero, y opta siempre por
agua. Puedes tomarla sola, o
mezclarla con algo de limén y
menta y unos hielos por ejemplo,
eso ya lo dejo en tu mano. Lo im-
portante es que bebas de forma re-
gular y que controles tu estado de
hidratacién con el color de la ori-
na. Busca un color amarillo-claro
para asegurarte que estds bien
hidratado, si estd mds oscura, muy
sencillo, bebe mds agua y empieza
a rehidratarte. Dato a considerar si
vas de viaje al extranjero: bebe
siempre agua embotellada para
evitar cualquier infeccién y ma-
lestar digestivo posterior.

Lo dicho, sigue con tus hébitos
saludables que has conseguido
durante el afio, permitiéndote al-
glin capricho y disfrutando de él, y
prueba estos snacks saludables que
te van a encantar.

Dietista-Nutricionista Deportivo
Federacion Vasca de Fiithol

¢;,Cudnta seguridad necesitas?

No podemos asegurar que tu equipo gane este fin de semana...

En cambio podemos ofrecerte la tranquilidad de estar siempre protegido.
Con Surne tienes el seguro que se adapta a fi y a tus necesidades para
todo lo que quieres proteger.

«Vida « Jubilacion - Dependencio
+ Bojo diaria « EPSV « Autdnomos
+ Accidentes « Ahorro « Inversion
BILBAD SAN SEBASTIAN

bikalko medikucn skargos . surne Cardenal Gordoki, 1 Easo, 7-1°D

ool et segures & pensiones 48008 Bilbao 20006 San Sebastidn

www.surne.es CORREDURIA BE SESURDS 5.0 944732 200 943430798
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EL BILBO CULMINA UNA
GRAN TEMPORADA CON
EL ASCENSO A 12 DIVISION
FEMENINA NACIONAL

El conjunto bilbaino ha
firmado unos niimeros
espectaculares y ha logrado
el titulo liguero sumando
una sola derrota en 28
Jjornadas de campeonato.

C. Zarate

i hay un equipo que ha

S sobresalido de manera
extraordinaria esta tem-

porada ese es el Bilbo femenino.
El conjunto dirigido por José An-
drés Muifioz ha firmado una tem-

porada excepcional que le ha lle-
vado a conquistar el titulo de Liga

SEGUNDA
FEMENINA

1 Stilo ha conse-

guido recuperar la
categoria perdida y el pré-
ximo afio volvera a militar
en Segunda Division. Las
bilbainas han ganado la Li-
ga con 88 puntos.

HONOR
JUVENIL

En Honor, buen pa-
pel de los equipos
vascos con el Zierbena ter-
cero, el Otxartabe cuarto,

el Gora sexto, el Eskoriatza
séptimo y el Ibarra octavo.

>

El Bilbo se ha inscrito en Primera %emenina

en Segunda Divisién con 75 pun-
tos y el ascenso de categoria a Pri-
mera Nacional.

Toda una gesta cimentada a ba-
se de unos nlimeros sobresalientes.
En 28 jornadas de Liga unica-
mente han perdido un partido,
mientras que han sumado tres em-

pates y 24 victorias. Con 147 go-
les a favor han sido el equipo ma-
ximo goleador del grupo y con 42
encajados el segundo que menos
ha recibido.

El Bilbo consigui6 el ascenso
el pasado sdbado 8 de junio en
Gran Canaria al imponerse en la
eliminatoria del play off. Después
del 1-0 logrado en el polideportivo
San Ignacio ante el Preconte Tel-
de, también ganaron por 1-2 en el
Pabellén Municipal de Teror de
Las Palmas de Gran Canaria para
obtener el ansiado ascenso a la
maxima categoria por el que han
luchado toda la temporada. Un
regreso a Primera tras su ultimo
ascenso, logrado en la 2013-14.

Por otro lado, en Segunda B
masculina, el Lauburu Ibarra ha
completado una gran temporada
en la que ha quedado segundo con
64 puntos, a dos del campedn.
Entre los representantes vizcainos,
el Otxartabe ha firmado una gran
campafa rubricada con su sexta
plaza, mientras que el Zierbena ha
ido de menos a mas y ha con-
cluido octavo. El Laskorain ha ter-
minado en duodécima posicién y
el Santurtzi ha descendido.

ELORRIETAKO Y GERNIKAKO,
CAMPEONES EN TERCERA
DIVISION Y LIGA VASCA

1 Elorrietako ha sido

uno de los equipos mas
destacados de la temporada.
Recién ascendido, su falta de
experiencia no ha sido un pro-
blema puesto que se ha adap-
tado a la perfeccion a la nue-
va categoria. Y ademas ha he-
cho doblete con la Copa. Los

de Bilbao renunciaron a la plaza de ascenso, que finalmente ha sido
para el Kukuiaga Etxebarri, que jugara en Segunda B. Con idéntico
nimero de puntos, el Gernikako ha logrado proclamarse campeén en
Liga Vasca. Un equipo que ya luché el afio anterior por el ascenso.
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LA COPA, PARA EL LAUBURU
IBARRA CADETE Y PARA
EL ORDIZIA FEMENINO

El Lauburu Ibarra se
impuso al Jarrilleros
en categoria cadete,
mientras que el Ordizia
vencio al Stilo en
categoria femenina.

C. Zarate

I Ordizia femenino con
quisté la Copa frente al
Stilo, que esta temporada

ha sellado su billete de retorno a Se
gunda Divisién. El conjunto

guipuzcoano se impuso por 2-0 al
vizcaino. Quien también alzé el
trofeo, pero en categoria cadete,
fue el Lauburu Ibarra, que se im-
puso 0-2 al Jarrilleros. El conjunto

GOC’O 701/

EUSKADI SUMA
EXPERIENCIA
EN EL ESTATAL

Las selecciones vascas
contindan mejorando
su formacién y en los cam-
peonatos estatales disputados
este afilo han adquirido ex-
periencia ante potentes com-
binados. Asi, tanto la alevin,
infantil y cadete dejaron bue-
nas sensaciones, al igual que
la sub-19, aunque sin lograr
buenos resultados. La feme-
nina no pudo con Murcia y
Valencia.

portugalujo disputé dos finales en
un mismo fin de semana y aunque
perdié la Copa Vasca se sacé la
espina con la Copa Vizcaina. En
juveniles no hubo campeonato.

Barrio Arregui - Poligono Céndor - Edificio C

48340 AMOREBIETA

Tfno.: (+34) 94 630 82 50 - 24 horas: 665 295 623
E-mail:gocotour@gocotour.com - www.gocotour.com

* Viajes: NACIONAL e INTERNACIONAL
* BODAS, CELEBRACIONES, CONGRESOS, etc.
e Vehiculos de: 7, 18, 22, 29, 37, 40, 55, 59, 71 Plazas

e« ADAPTADO MINUSVALIDOS (PMR)

e Servicio de TAXI



DONOSTIAN

31 DE AGOSTO, 16
Tf.: 943 429 390

AYESTARZAEN s

SAN JERONIMO, 17
Tf.: 943 420 919

EUSKALDUN

Ibéricosdgluxe

Delicatesses

ESPECIALISTAS
EN CORTE DE JAMON EN EVENTOS
(BODAS, COMUNIONES...)

Tienda situada en
San Sebastian (Donostia)
Calle Narrika n° 31 Parte Vieja
Telf.: 943 423 849




Aritz no sabia mucho sobre fatbol,

pero queria vivir eso. Asi que, con 6 anos,

le pidi6 a su aita que le llevara al estadio.

Y aquel arbitro, con un “Rafa, no me j***s”,
le hizo entender qué era un penalti y una expulsion.
Y también, que ya no habria partido de Liga

en el que no se iria un rato a vivir en el pais de:

TARJETA PRECIOS 1 0
MOCHILA VISA Y DTOS. HASTA %
MEJOR
DE REGALO NAUTALIA  ESPECIALES  mor = o« MESES DE
GRATIS Y FAMILIARES GARANTIZADO FINANCIACION

Pasate por nuestras oficinas y pregtntanos.

4

VUESE VDA 7 NAUTALIA

Bidaiak

BIZKAIA | Bilbao | Gran Via, 75, T. 946 424 348 | Pza. San Fco. Javier, 1. T. 946 404 028 | Luis Power, 28 (Deusto). T. 946 438 003 | Pza. Santiago, 1 (Casco Viejo). T. 946 414010 |
Las Arenas | Mayor, 4 . T. 946 424 682 | Basauri | Pedro Bilbac, 2. T. 946 414 508 | Galdakao | Juan Bautista Uriarte, 31. T, 946 416 405 | ARABA | Vitoria | CC Boulevard
T. 945 103 097 | GIPUZKOA | San Sebastian | Urbieta, 47. T. 943 104 924 | Irun | Pz. J.R. Agirretxe, 3. T. 943 104 342 | Eibar | Bidebarrieta, 18. T. 943 108 960 | Renteria |
Av, Navarra, 63. T. 743 104 344 | Urretxu | Labeaga, 41. T. 943 109 B78 | NAFARROA, | Pamplona | Serafin Olave, 15. T. 948 104 638
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